
áREA DE CONSERVACIóN 
DUTCH GAP

Lagoon Water Trail
Bienvenido

Bienvenido a Lagoon Water Trail. Mientras usted avanza, 
busque las historias reveladas en el paisaje. Usted conocerá la 
historia del Cementerio y entenderá cómo los “islotes” fueron 
formados, cómo una selva espesa fue cambiada en una laguna 
y por qué las ciénagas son importantes. Esta guía le ayudará a 
entender el paisaje y a descubrir la historia de Lagoon Water 
Trail.

La Laguna
Es difícil 

imaginar que 
este cuerpo de 
agua fue alguna 
vez tierra. En 
efecto, este fue 
probablemente 
un bosque 
espeso y 
pantano. ¿Cómo 
fue formada? 

En los primeros años de la década de los 20s, la Compañía 
Minera Richmond Sand & Gravel empezó actividades de minería 
en esta área. Otras compañías como Southern Material and 
Lonestar, continuaron la minería hasta los años 60s. Cuarenta 
años de minería crearon un gran hoyo. Después, durante algún 
tiempo de la operación de la minería un canal fue cortado al viejo 
canal del río, de modo que barcazas pudieron entrar al hoyo para 
poder cargar la arena y la gravilla más fácilmente. El Río James 
inundó el hoyo y creo la laguna.

El Graveyard
La 

historia de la 
minería empieza 
a desarrollarse 
en el Graveyard. 
Mientras usted se 
acerca, observe 
la dispersión de 
las pocas islas. 
Avance cerca y 
descubrirá que 
las islas son 
actualmente 
los armatostes hundidos de las embarcaciones de madera. Las 
embarcaciones fueron los camiones de la operación de minería. Ellas 
llevaron la arena y la gravilla de la mina a lo largo del Río James 
hasta varios puertos. Abandonadas como consecuencia de la edad o 
dejadas allí sin reparar evolucionaron en islas y se convirtieron en el 
hogar de la fauna.

La evolución ocurrió de los efectos combinados de las mareas 
diarias y la dispersión de las semillas. Las mareas llevaron y 
depositaron sedimentos en los armatostes de madera. El viento, 
el agua y los animales esparcieron las semillas en la acumulación 
de sedimentos y eventualmente las plantas colonizaron las 
embarcaciones. El abedul de río, la rosa de ciénaga, el sicamores 
y el alder son algunas de las plantas que crecen en las islas de las 
embarcaciones. La fauna como los peces crappie, vireos y otros, 
además el martín pescador encuentran refugio alrededor y sobre las 
islas.

Las embarcaciones de madera, un remolcador con la letra “D” 
sobre el montón y pilas de arena y gravilla son las señales dejadas 
por la minería.

Las Ciénagas
Una vitrina de plantas emerge desde estas aguas poco 

profundas. Dependiendo de la época del año, usted verá el árbol 
espadaña cuyo fruto parece un perro caliente, hojas en forma de 
flecha, plantas con vainas redondas, hierbas de flores azules, otras que 
se asemejan a un arroz silvestre y la duck potato de flores blancas. 

Esta área de aguas poco profundas es llamada ciénaga. Las 
ciénagas son importantes para la fauna y los humanos. Para la fauna, 
la ciénaga es el hogar y recurso de comida. Algunos roedores comen 
las raíces de las pequeñas malas hierbas y usan la ciénaga como lugar 
de residencia. Los mirlos ala roja anidan en las espadañas. Peces 
pequeños y una variedad de insectos encuentran refugio entre el 
estrecho crecimiento. Durante el invierno, aves acuáticas se alimentan 
en el lugar. 

Para los humanos, las ciénagas ayudan a aminorar el impacto de las 
inundaciones acumulando y lentamente liberando agua. Las ciénagas 
ayudan a mejorar la calidad del agua del Río James e incluso del 
Chesapeake Bay atrapando el exceso de sedimentos. Las ciénagas 
proporcionan un hermoso medio ambiente para explorar en canoa o 
kayak.

Porque las ciénagas son importantes para la fauna y los humanos, 
el área de Conservación Dutch Gap protege más de 300 acres de 
ciénagas.

Mareas
Las mareas dictan dónde usted puede avanzar y dónde 

se esconden los peces. En gran parte del año, la laguna tendrá dos 
mareas bajas y dos mareas altas cada día (semi-diurna). Aunque 
inclusive esta laguna está conectada a Chesapeake Bay por cerca 
de 80 millas de río, la sorprendente distancia entre las mareas baja 
y alta es tan solo 3.6 pies.

Observando los árboles y las plantas a lo largo de la orilla, usted 
puede descubrir la historia del cambio de la marea. El efecto es 
similar a “ring around the bathtub” (“anillo de mugre alrededor de 
la bañera”). Imagínese que la laguna es una bañera llena de agua 
sucia. Cuando el agua sale de la bañera, la mugre se queda en el 
fondo y los lados de la bañera formando un anillo. Similarmente, 
el agua de la laguna retrocede durante la marea baja dejando 
sedimentos a lo largo de la orilla y de las plantas cercanas. Excepto 
en el momento de la marea alta, usted puede ver la gran marca de 
la marea o el “anillo de mugre alrededor de la bañera”.

¿Agua dulce o salada?
Usted puede pensar que el agua es salobre o salada ya 

que está conectada a Chesapeake Bay. Salobre se refiere al agua 
que está en un lugar entre dulce y salada. Pero observando las 
plantas a lo largo de la orilla, descubrirán que el agua aquí es 
dulce. 

Las plantas prefieren ciertas condiciones de crecimiento. 
Algunas plantas crecen en el sol y otras en la sombra. Algunas 
plantas pueden vivir en agua salada mientras que otras lo hacen 
en agua dulce o salobre. Las plantas más comunes que usted 

verá durante su paseo 
son alder, abedul de río, 
sicamores, buttonbush, rosa 
de pantano y la espadaña. 
Todas estas plantas florecen 
en agua dulce. Ellas revelan 
que el agua aquí es dulce.

El Canal
Las embarcaciones de madera fueron los vehículos que 

llevaron la arena y la gravilla de la mina por la laguna hasta varios 
puertos, pero el río fue el vehículo que depositó la arena y la 
gravilla. Los montones irregulares de canales de la orilla izquierda 
revelan esta historia de deposición. Ellos fueron formados del 
material excavado cuando el canal estaba fuera. Ellos son hechos 
de arena y gravilla el cual depositó el río desde hace miles de 
años. 

Avance más cerca para encontrar piedras lisas, redondas entre 
los montones. Ellas son testimonio del poder del Río James. Estas 
piedras lisas fueron pulidas en las secciones de agua blanca del 
Río James. Durante grandes inundaciones, estas rocas fueron 
llevadas y depositadas en la espesura del bosque. Muchas de 
estas rocas viajaron 15 millas o más.

El Sitio Crusher
Otra parte de la historia de la minería es encontrada en el 

Sitio Crusher. Un cementerio arqueológico adornado y suavizado por 
viñeros es todo lo que permanece en el sitio crusher. Aquí, largas 
rocas fueron pulverizadas en pequeños tamaños y cargadas en las 
embarcaciones. 

La arena y la gravilla son recursos naturales depositados por el 
Río James recolectados y convertidos en autopistas y edificios en 
Virginia.

El Laberinto
A la izquierda del sitio Crusher 

está el Laberinto. Es un estrecho pasaje 
formado por los armatostes hundidos 
de las embarcaciones de madera. Como 
las otras embarcaciones de las mareas 
de la laguna, estas son también un 
testimonio de las operaciones de la 
minería. 

A finales de los años 60s, el 
área había sido dejada tranquila. 
Los armatostes sombríos de 
las embarcaciones de madera 
habían evolucionado en islas que 
proporcionaban hábitat a la fauna. 
El abedul de río, el sicamores y la planta buttonbush ocuparon las 
cubiertas de las embarcaciones. El “equipo” es una variedad de fauna 
compuesta entre otros por la grandiosa garza azul, los búhos barred, 
las llamadas aves phoebes del oriente, cormoranes, ranas verdes, 
libélulas y mapaches. El sonido mecánico de remolcadores y máquinas 
de drenado ha sido reemplazado por el graznido del ganso de Canadá, 
el traqueteo del martín pescador y el lloriqueo del ave osprey. 

La naturaleza ha reclamado el área.

El área de Conservación Dutch Gap, una Puerta de Chesapeake 
Bay, es uno de sus puntos de entrada para disfrutar y conocer 
acerca de los sitios e historias de Chesapeake y sus ciénagas. 
Las 64.000 millas cuadradas de la cuenca de la bahía es un 
ecosistema complejo. Hogar para más de 15 millones de 
personas, este ha apoyado la ocupación humana por más de 
13.000 años. La abundancia natural de la bahía ha alimentado 
multitudes, abasteció ricas economías y fomentó diversas 
culturas. Explore este y otros sitios de la Red de Entradas para 
experimentar las historias, espíritu y misterios de la bahía. 
Aprenda acerca del esfuerzo de restauración de Chesapeake Bay 
y cómo usted puede contribuir. Nuestro bienestar y la salud de la 
bahía son interdependientes.
Visite www.baygateways.net para más información.
Esta publicación es apoyada en parte a través de la asistencia del 
Servicio Nacional de Parques.
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Si usted quisiera pasear por Lagoon Water Trail o si tiene 
preguntas, llame al Departamento de Parques y Recreación 
de Chesterfield al 804-748-1623, lunes a viernes.



área de Conservación Dutch Gap - Lagoon Water Trail

Siempre avance con otra persona. Preferiblemente, avance en grupos de tres o más.
Déjele saber a alguien en dónde estará avanzando y cuándo espera regresar.
Siempre vista un Chaleco Salvavidas Personal (Personal Flotation Device, PFD, siglas 	
en inglés)
Durante el verano, use crema para el sol y lleve suficiente agua.
Consulte un mapa de mareas cuando planee su viaje. Aunque Lagoon Water Trail
puede ser atravesado en cualquier marea, sólo y cerca de la marea alta puede uste
explorar y acceder a la mayoría del área. Este mapa muestra dos rastros: un sólido 
rastro amarillo para las mareas de rango medio a alto y un rastro de puntos amarillos 
para las mareas de rango medio a bajo. Para un mapa de mareas de Lagoon Water 
Trail, visite el sitio de NOAA: http://www.co.ops.nos.noaa.gov/tide_pred.html Primero 
seleccione el año, entonces seleccione Virginia, después seleccione Chesapeake Bay, 
Western Shore, después James River y finalmente la subestación subordinada, King-
sland Reach.
Para acceso al público, ubique el bote cerca de 440 yardas abajo del Centro de Visi-
tantes de Henricus a Sycamore Dock. Después avance alrededor de una milla hasta 
Cypres Point Dock y comience su travesía por Lagoon Water Trail. Llame para más 
información.
Use este mapa para guiarse a lo largo del rastro del agua.

Lance su bote desde la 
península y avance por la 
derecha a lo largo de la orilla. 
Una vez usted circule la punta 
de la península, avance hasta 
la boya A.

La boya A (mareas alta a media): Avance 
entre Rose Mallow Point y el borde exterior 
de Graveyard. Después avance por detrás 
de Graveyard y continúe hasta Wetland. En 
la boya A (marea media a baja): Avance a 
lo largo de la frontera de Graveyard y Egret 
Island.

Vaya a través de Wetlandsm a 
la boya B, después siga la orilla 
derecha hacia Osprey Point.

Continúe por la orilla derecha a 
Osprey Point.

Vaya a Osprey Point hasta la 
obertura del canal.

Avance hasta la boya C. En la boya C (marea alta a media): 
Entre en el Laberinto en la izquierda 
de la boya C, después siga la orilla 
izquierda. En la boya C (mareas 
media a baja): Avance a lo largo de 
la línea derecha del Laberinto hacia 
Horsetail Dock.

▲
▲

▲
▲

▲
▲

LEGEND
Lagoon Water Trail (mid-high tide)
Lagoon Water Trail (low tide)
Walking Trail
Trail Spur

Dock

Wetlands

Virginia Power
Flyash Pond

Bald Cypress

H
enricus Park Road He

nr
icu

s 

Vi
sit

or
s C

en
te

r

James River

O
ld River Channel

1 2 3 4 5 6 7

1

Labyrinth

Horsetail Dock

Osprey Point

Channel

Egret Island

The Graveyard

The Wetlands

Rose Mallow 
Point Pe

nin
su

la 

Doc
k

Cypress Point
Dock

Una vez fuera del Laberinto, 
avance a Horsetail Dock 
entonces entre a agua abierta 
de regreso a la Península, 
una distancia cercana de 4/10 
millas.

8

Virginia Power
Flyash Pond

2

3 4

5

6

7

Antes de empezar:

8

▲

Buoy markers (A,B and C)

C

B

A

4/10 Mile
N

Sy
ca

m
or

e
Do

ck


